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Charlotte K est un organisme de formation dédié a I'évolution professionnelle des IDE. Congu par des

infirmiéres pour des infirmiéres, notre mission est d'‘accompagner ces professionnelles dans leur

épanouissement au sein du métier ou de leur reconversion.

Notre histoire

Charlotte K est née d'un constat : trop d'infirmieres se
sentent en perte de sens, épuisées par leur quotidien et
en manque d'opportunités d'évolution. C'est pour répondre

a ce besoin que nous avons créé un bilan de

compétences sur-mesure, adapté aux réalités du terrain.

Nos valeurs

O]E Bienveillance : un bilan de compétences
par et pour les infirmiéres
8;“ Epanouissement : une évolution

professionnelle qui fait sens

Notre Jr/‘ o

accompagnement

Nous proposons un bilan de compétences
innovant, étalé sur 10 semaines, avec :
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Communauté : un espace d'entraide

02
et de partage entre IDE qualifi¢es
6:“ Engagement : un suivi rigoureux et

adapté a chaque infirmiere

Un accompagnement individuel et collectif par

des coachs et une psychologue spécialisée

Des modules de formation pour explorer de
nouvelles possibilités professionnelles

Un suivi a long terme pour assurer une

transition réussie

Que deviennent les IDE
que nous accompagnons

Nos coachées trouvent une voie professionnelle qui
leur correspond : certaines évoluent en tant
qu'infirmiéres (spécialisées, cadres, formatrices,
libérales), d’autres se réorientent vers de nouveaux
métiers (coaching, entrepreneuriat, bien-étre...) et
certaines optent pour un mix des deux “slashing”.

*Question posée & nos coachées 6 mois apres fin de leur bilan de compétences

?


https://www.charlottek.fr/
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+60 000
infirmieres
dans notre

communauté
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L'équipe Charlotte K

Nous sommes une équipe de + de 20 coachs
professionnelles certifiées et une psychologue, toutes
anciennes infirmiéres, qui comprenons les défis du
métier et accompagnons avec expertise et
bienveillance.
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Nos chiffres clés
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+4 000
IDE

accompagnées

avec succes

Nos évéenements

Nous sommes présents aux événements

incontournables de la profession

chaque année.
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98%* 20 Coachs

de satisfaction sur toutes anciennes
notre bilan de infirmieres
compétences

*Source : Trustindex

Nos partenaires

Nous sommes fieres de nous entourer d'un réseau de
partenaires de qualité, alignés avec nos valeurs :

« Soucieux du bien-étre infirmier

« Sérieux et durables, de confiance

« Apporteurs de solutions complétes
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Journées des infirmiers


https://www.charlottek.fr/
https://journeesdesinfirmiers.fr/
https://www.saloninfirmier.fr/
https://www.charlottek.fr/espace-presse-medias/
https://www.charlottek.fr/partenaires/
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Nos médias

Proche des infirmiers et de leur actualité, Charlotte K bénéficie d'une forte notoriété médiatique
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% U osur le site Charlotte K (247 44 000 abonnées (avec

N articles sur le blog)
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Le Podcast

Vies d'infirmiéres

taux d'ouverture & +33%)

sur le bien-étre infirmier
+ 4 000 IDE répondants

Y ‘
Etude Ifop x Charlotte K Le Livre Charlotte K

Infirmiere, je fais quoi apres,
aux éditions Vuibert

Nous contacter

bonjour@charlottek.fr
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